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36. Luis Trenker Volkswandertage in Gröden 
Am 5. und 6. September findet diese sportliche Volksveranstaltung in 
Wolkenstein in Gröden bereits zum 36. Mal statt.  
 
Die Wanderfreunde Gröden „Lia di Ciambonfs Gherdëina“ haben es auch heuer wieder 
geschafft dieses großartige zum Klassiker gewordene Event, auf die Beine zu stellen. 
„Der Wandertag ist eine Volkssportveranstaltung ohne Sollzeiten, wird aber nach den 
Richtlinien des Südtiroler Volkssport-Verbandes (SVV) im IVV durchgeführt“ so Reinhold 
Bernardi, langjähriger Präsident des Wandervereins Gröden. Wolkenstein, auch im Sommer 
ein beliebtes Erholungsgebiet kann sehr gut erhaltene Wanderwege aufweisen, deshalb 
werden verschiedene Wanderungen angeboten um einheimischen und Gästen die herrlichen 
Naturwunder unserer einmaligen Dolomitenwelt nahe zu bringen. 
Am 5. und 6. September führen die 6, 12 und 24 km langen Strecken in einer gemütlichen 
Wanderung rund um Wolkenstein. Start und Ziel ist am Gemeindeplatz in Wolkenstein. 
Wandern ist eine wohltuende Mischung aus Fitness, Entspannung, Natur erleben und 
Geselligkeit. Immer mehr Menschen entdecken das Wandern als Sport für sich, um ohne 
Leistungsdruck etwas für das eigene Wohl zu tun. 
Ein reichhaltiges Rahmenprogramm ist auch vorhanden und für das leibliche Wohl ist 
ebenfalls gesorgt. 
Samstag, 5. September  von 08.00 Uhr bis 14.30 ist Start der Wanderung. Am Festplatz 
beginnt die Unterhaltungsmusik um 11.00 Uhr. Zielschluss ist um 17.00 Uhr und ab 19.00 
gibt es Tanzmusik. 
Sonntag 6. September von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr erneuter Start der Wanderung, um 13.00 
Uhr Preisverleihung im Festzelt und um 17.00 Uhr ist Zielschluss. Unterhaltung im Festzelt 
ab 11.00 Uhr. 
Startgebühr ist 5,50€ und der Reinerlös der Veranstaltung dient einem guten Zweck. 
Infos: Lia di Ciambonfs Gherdëina: ciambonfs@val-gardena.com  
 
S. Cristina, 28.08.2009 
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